
ACTIVITES & LOISIRS - CLUB LES VIOLETTES  -  SAISON 2023/2024 

Disciplines  
 
GYMNASTIQUE 
VOLONTAIRE 
(Gym tonique, douce, Moderato, 
Pilates, Stretching) 

Contacts 
 
Nicole Tête 
Tél. : 06 62 20 29 89 
tete.nicole@wanadoo.fr 

Fréquence 
 
Mardi 
8h45:9h45/9h45:10h45/
10h45:11h45 
Vendredi 8h55:9h55/ 
10h00:11h00 

Lieux 
 
Espace Paul Ceuzin 
SalleJ. Prévert 

PING-PONG Emmanuelle Ansart 
Tél. : 06 09 46 65 99 
dreansart@gmail.com 

 
Lundi 10h00 :12h00 

Espace Paul Ceuzin 
Salle J. Prévert 

RANDONNEES 
PEDESTRES Moderato 

Jean Wieviorka 
Tél. : 06 08 71 70 14 
jeanwiev@gmail.com 

 
Jeudi 

Rendez-vous 
Parking haut de la 
Madeleine 

YOGA 
 

Christiane Lederf 
Tél. : 04 93 58 12 52 
clederf@free.fr 
 

 
Lundi 18h00:20h00 
Vendredi 10h30:12h30 

Espace Paul Ceuzin 
Salle Bessières 
Salle Kosma 

TAI CHI 
 
 

Jean-Pierre Pouyet 
Tél. : 06 14 39 00 85 
jp_pouyet@hotmail.fr 

 
Lundi 16h30 :18h00 
 

Espace Paul Ceuzin 
Salle Kosma 

SOPHROLOGIE Cécile Rossignol 
Tél. : 06 61 76 38 76 
cecile.rossignol@outlook.fr 

 
Lundi 09h00 :10h45 
Jeudi 18h00 :19h30 

Espace Paul Ceuzin 
Salle Kosma 
Salle Bessières 

ATELIERS AMBIANCES 
CREATIVES 
 

FrancineChiaramella 
Tél. : 06 63 34 08 79 
francine.tsl06@orange.fr 

 
Jeudi 14h00 :17h00 

 
Moulin de Baussy 
 

CONVERSATION en ANGLAIS Hélène Klingbeil 
Tél. :06 85 03 49 75 
lnklingbeil@gmail.com 

 
Vendredi 14h30 :16h00 

 
à son domicile 

ARTS PLASTIQUES Danielle Holleville 
Tél. : 06 80 02 71 85 
danielle.holleville957@orange.fr 

 
Mardi 13h45:17h30 

 
Moulin de Baussy 
 

THEATRE 
« Les Lucioles » 
 

Annie Wucher 
Tél. : 06 85 23 84 09 
claude.wucher@free.fr 

 
Lundi 13h45:17h00 
 

Espace Paul Ceuzin 
Salle J. Prévert 

ATELIERS CHANSONS 
 

Hélène Klingbeil 
Tél. :06 85 03 49 75 
lnklingbeil@gmail.com 

 
Vendredi 17h00:19h00 

Espace Paul Ceuzin 
Salle Bessières 

DANSES  
 

Danielle RIVALLANT 
Tél. : 0616 56 32 33 
georgesrivallant@gmail.com 

 
Mardi 17h00 :22h00 
 

Espace Paul Ceuzin 
Salle Prévert 

SCRABBLE DUPLICATE 
 

Edith Fortina 
Tél. : 06 27 39 39 55 
alain.fortina@gmail.com 

 
Vendredi 14h00:17h00 
 

Espace Paul Ceuzin 
Salle Bessières 

BRIDGE Claude Parisot 
Tél. : 06 22 76 08 76 
clan.parisot@wanadoo.fr 

 
Vendredi 14h00:18h00 

 
Moulin de Baussy 

ATELIER 
CUISINE 

Claudie Lacqua 
Tél. : 06 45 35 85 80 
claudie.lacqua@orange.fr 

Mardi 9h00 :14h00 
Jeudi 9h00:14h00 

 
Moulin de Baussy 

VOYAGES & 
SORTIES 

Marie-France Pain 
Tél. : 06 38 10 21 36 
painmf@yahoo.fr 

Les dates sont à 
consulter sur le site du 
club 

 
 

 
Contact Club les Violettes  :www.clublesviolettes.com  

Claude Wucher, Président 0685238409 –  Edith Fortina, Secrétaire 0627393955  
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